
 

หลักสูตร: AI และระบบอัตโนมัตสิ ำหรับงำนจัดซือ้ - ลงมือสร้ำง 
Workflow ใช้งำนจริง 
AI Workflow Automation for Procurement — Hands-on 
Workshop with Claude Cowork & n8n 

 

วิทยากร อ.ปัลลพ สัจจรักษ์ และ/หรือ อ.ธีรช์ เหลืองสว่างวงศ์ 

รูปแบบ หลักสูตร 1 วัน (6 ชัว่โมง) — Hands-on Workshop 80% + หลักการทฤษฎี 20% 

เครื่องมือหลัก n8n Cloud (Workflow), Claude Cowork (AI ทีช่่วยเขียน Workflow ให้), Gemini, 
LINE OA, Google Sheets/Gmail 

ส่ิงท่ีผู้เรียนได้กลับบ้าน Workflow อัตโนมัติทีท่ างาน 24 ชัว่โมงใช้ในงานจริงไดท้ันท ี

เหมาะกับใคร นักจัดซื้อ ไม่ต้องมีพ้ืนฐาน IT — ขอแค่ใช้ Excel/Email เป็น 

 
บทน า 

งานจัดซื้อในองค์กรทัว่ไปยงัคงเต็มไปด้วยงาน Routine ที่ต้องท าซ ้าๆ ทุกวัน ทกุสัปดาห์ เช่น การ 
ส่งเมลติดตาม PR ที่ค้าง 15 วัน การแจ้งเตือน Contract ที่ใกลห้มดอายุ การสรุปข่าวเข้ากลุ่ม LINE ทุกเช้า การ 
คีย์ข้อมลูจากใบเสนอราคาลง Excel — งานเหล่านีไ้มต้่องใชค้วามคิดสร้างสรรค ์ แต่กินเวลาของนักจัด ซื้อไป 
มหาศาลในแต่ละสัปดาห์ หลกัสูตรนี้ออกแบบมาให้ "นักจัดซื้อที่ไมใ่ช่ IT" สามารถสร้างระบบ อัตโนมัติ ได้เอง โดย 
ใช้เครื่องมือทรงพลัง 2 ตัวทีท่ างานเสริมกัน: n8n (โปรแกรมส าเร็จรูปที่ท าหน้าที่เป็น "หุ่นยนต์" ท างานแทน เรา 24 
ชัว่โมง) และ Claude Cowork (AI ที่ท าหน้าที่ "ออกแบบและเขียน Workflow" ให้เรา) — ผู้เข้าอบรมเพียง 
บอกความต้องการเป็นภาษาไทยธรรมชาติ Claude จะสรา้ง Workflow ใหพ้ร้อมใช้งาน ทันที ไม่ต้องเขียน Code 
แม้แต่บรรทัดเดียว 

หลักสูตรเนน้ Hands-on 80% ตลอดวัน โดยเร่ิมจากการตัง้ค่าระบบให้พร้อมใช้ (Guided Setup ท าไป 
ด้วยกันครัง้เดียวจบ) ตามดว้ยการสร้าง Workflow ตัวแรก การให้ Claude ชว่ยสร้าง Workflow ให้ และปดิ 
ท้ายด้วยการสร้าง Workflow จากงานจริงในองค์กรของผู้เข้าอบรมเอง ภายใต้การดูแลอย่าง ใกลช้ิดจาก 
วิทยากร 
 
วัตถุประสงค์ 

• เข้าใจแนวคิด Automation: รู้จักการเลือก Use Case ที่คุ้มค่ากับการท า Automation และคิด 
เป็นขัน้เป็นตอน (Think Like a Flow) 

• ตั้งค่าระบบใช้เอง: ตัง้ค่า n8n Cloud + LINE OA + Gemini API ใหพ้ร้อมใช้งานได้ด้วยตนเอง 
(ครัง้เดียวจบ) 

• ใช้ Claude Cowork สร้าง Workflow: ใช้ AI ออกแบบและเขียน Workflow ให้ โดยพิมพ์ Prompt 
เป็นภาษาไทย ไม่ต้องเขียน Code 

• สร้าง Workflow ใช้จริง: ได้ Workflow ที่ท างานอัตโนมัติจริง อย่างนอ้ย 3 ตัว จากงาน Routine 
ของตนเอง 

• ใช้อย่างปลอดภยั: เข้าใจกฎเหล็กเร่ืองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) และการประมาณการต้นทุน เบ้ืองต้น 
 
 



กลุ่มเป้าหมาย 
นักจัดซื้อทุกระดับทีม่ีงาน Routine ที่ต้องท าซ ้าๆ ผู้จัดการฝ่ายจัดซื้อที่อยากลดภาระงานเอกสาร ของทีม 

— ต้องผ่านการอบรมหลักสูตร AI Data Analytic Dashboard & Web App ส าหรับงานจัดซื้อ มาก่อน 
และใช้ Excel และ Email เป็น โดยไม่จ าเป็นต้องมพ้ืีนฐาน IT หรือ Programming 
 
พ้ืนฐานและเงื่อนไขกอ่นเข้าอบรม 

ผู้เข้าอบรมต้องผ่านการปูพ้ืนฐานและผ่านการอบรมหลักสูตร  AI Data Analytic Dashboard & 
Web App ส าหรับงานจัดซื้อ  มาก่อน จึงจะเข้าร่วมอบรมหลักสูตรนี้ได ้
 
หัวข้ออบรม (6 Modules — เน้นลงมือท าจรงิ) (09.00-16.00 น.) 
หลักสูตรถูกออกแบบใหม่ใหก้ระชับและเข้าใจง่ายส าหรับผู้ไม่ใช่ IT โดยตัดเนื้อหาเทคนคิทีซ่ับซ้อนออก และ 
เน้นให้ท างานจริงตลอดวนั โครงสร้างแบ่งเปน็ 6 Modules ที่มทีฤษฎีส้ันๆ 2 Module (เปิด + ปิด) และ Workshop 
4 Modules ตลอดวัน: 
 

Module 1: Automation Mindset — คิดเป็นก่อนท าเป็น 
Automation Mindset for Non-IT Procurement 
 30 นาที   บรรยาย 

 
ท าไมนักจัดซือ้ต้องรู้ Automation: ตัวอย่างงาน Routine ที่กินเวลา 6 ชม./สัปดาห์ทีส่ามารถท าเป็น 
ระบบอัตโนมัติได้ พร้อมมองภาพผลลัพธ ์
 Think Like a Flow: "ถ้าคุณอธิบายงานเป็น Step 1-2-3 ได้ คุณท า Automation ได้" — 3 องค์ประกอบ ง่ายๆ: 
Trigger (เมื่อไหร่ท า) → Action (ท าอะไร) → Result (ได้อะไร) 
 เลือก Use Case แรกใหถู้ก: Impact-Effort Matrix แบบง่าย — เร่ิมจาก "Quick Wins" ที่ท าง่าย ประหยัด 
เวลาเยอะ ก่อนไปท าโปรเจคใหญ ่
 n8n + Claude Cowork คือทางลดั: ท าไมสองเคร่ืองมือนี้ถึงเปลี่ยนโลกของนกัจัดซื้อ — n8n = "หุ่นยนต์" 
ท างานให้, Claude = "AI นักเขียน Workflow" ทีพู่ดภาษาไทยรู้เร่ือง 
 

Module 2: Guided Setup Workshop — ตั้งค่าไปด้วยกัน ครั้งเดียวจบ 
Everyone Sets Up Together — One Time, Forever 
 90 นาที  Workshop 

 
ท าอะไรบ้าง (Instructor น าท าทีละคน) 

• สมัคร n8n Cloud (Free Trial 14 วัน) และเข้าใชง้านหน้าจอครัง้แรก 
• สร้าง Gemini API Key จาก Google AI Studio (aistudio.google.com) — ฟร ี
• สร้าง LINE Official Account + Messaging API + ได้ Token ส าหรับส่งข้อความ 
• เชื่อม n8n เข้ากับ Google Account (Gmail, Google Sheets, Google Drive) 
• ทดสอบว่าทุกอย่างพร้อมใชง้าน — ส่งข้อความทดสอบเข้า LINE ได ้

 
หมายเหตุ: การต้ังค่าเป็นด่านที่ใช้เวลาทีสุ่ด แต่ท าคร้ังเดียวใช้ตลอดชวีิต วิทยากรจะมี Checklist ให้ผู้เข้า 
อบรมเตรียมล่วงหน้า 1 สัปดาห์ก่อนวนัเรียน (สมัคร Account พร้อม เผ่ือเวลาให้ Email verify) เพ่ือให้ Setup 
Workshop ใช้เวลาไม่เกิน 90 นาท ี
 



ส่ิงท่ีได้ท าจริง: ผลลพัธ์ Module น้ี 
ผู้เข้าอบรมมีบัญชแีละระบบพร้อมใช้งานครบทุกตัว — n8n + Gemini + LINE + Google — ที่เชือ่มต่อกัน 
เรียบร้อย พร้อมสร้าง Workflow ในโมด  ลถัดไป 

 

Module 3: Workshop 1: "Hello World จัดซ้ือ" — Notification Automation 
Your First Working Workflow — Auto-Notification to LINE 
 60 นาที   Workshop 

 
สร้าง Workflow แรกใช้จริงในองค์กร 
Workflow: ทุกเช้า 8:00 น. → ให้ Gemini อ่านข่าวเศรษฐกิจ/ข่าว AI ล่าสุด → สรุปเป็นข้อความ → ส่งเข้ากลุ่ม LINE 
ของทีมจัดซื้อ (ผลลพัธ์: Bot ท างานแทนคุณตลอดไป โดยไม่ต้องเปิดคอมทิง้ไว)้ 
ส่ิงท่ีจะได้เรียนรู้ 

• การใช้ Trigger แบบเวลา (Schedule) — ส่ังให้ Workflow ท างานตามเวลาที่ก าหนด 
• การเรียก AI (Gemini) ให้ชว่ยงานภายใน Workflow — ป้อน Prompt และรับผลลัพธ์ 
• การส่งผลลัพธ์เข้า LINE OA แบบสวยงาม (Flex Message) 
• การทดสอบ Workflow และเปิดใช้งานใหท้ างานอัตโนมัติจริง 

 

ส่ิงท่ีได้ท าจริง: ผลลพัธ์ Module น้ี 
ผู้เข้าอบรมมี Workflow ทีท่ างานอัตโนมัติทุกเช้า 8:00 น. สรุปข่าวเข้ากลุ่ม LINE ของทมี — เหน็ภาพ 
ชัดเจนว่า Automation ท างานอย่างไรและใช้ประโยชน์ในองค์กรไดอ้ย่างไร 

 

Module 4: Workshop 2: "Claude Cowork Magic" — ให้ AI เขียน Workflow ให ้
The Highlight — Let Claude Build Your Workflow with Just a Thai Prompt 
 90 นาที    Workshop (Highlight) 

 
ไฮไลท์ของหลักสูตร 
Claude Cowork คือ AI ทีท่ างานเสมอืน "เพ่ือนร่วมงานสายเทคนคิ" — คุณบอกความต้องการเป็นภาษา ไทย 
Claude จะออกแบบ Workflow ทัง้หมด และสร้างไฟล์ให้ Import เข้า n8n ได้ทันที (ไม่ต้องลาก Node เอง 
ไม่ต้องเขียน Code ไม่ต้องรูจั้ก JSON) 
ทดลอง 2 ตัวอย่างสด 
ตัวอย่าง A: Vendor Register Form — Prompt เดียว: "ช่วยสร้างฟอร์มลงทะเบียนผู้ขายใหม่ ให้บนัทึก ข้อมูลลง 
Google Sheet, ไฟล์แนบลง Google Drive, และส่งเมลแจ้งเตือน" → Claude สร้าง Workflow ครบ 5 ขัน้ตอน → 
Import เข้า n8n → ใช้งานไดจ้ริงทันท ี
ตัวอย่าง B: PR Pending Tracker — Prompt เดียว: "ชว่ยสร้าง Workflow ทุกเช้าวันจันทร์ 8:30 น. 
ไปอ่านข้อมูลจาก Google Sheet ของ PR ที่ค้างเกิน 15 วัน แล้วส่งเมลผู้บริหาร + LINE กลุ่มทีม" → Claude สร้าง 
Workflow พร้อมกรองข้อมลู พร้อมจัดตารางสวย 
ส่ิงท่ีจะได้เรียนรู้ 
การเขียน Prompt ส่ังงาน Claude ให้ได้ Workflow ที่ครบและใช้งานได้จริง 
 เทคนิคการอธิบายงานให้ AI เข้าใจ (Trigger คืออะไร, Data มาจากไหน, ต้องการผลลพัธ์แบบไหน) 
 การ Import Workflow เข้า n8n และการปรับแก้ค่า (API Key, Channel ID) 
 การแก้ปัญหาเมื่อ Workflow ผิดพลาด — บอก Claude ให้แก้ให ้
 



ส่ิงท่ีได้ท าจริง: ผลลพัธ์ Module น้ี 
ผู้เข้าอบรมมี Workflow เพ่ิมอีก 2 ตัว ที่สร้างโดย Claude ล้วนๆ — พิสูจน์ให้เห็นว่าการสร้างระบบ 
อัตโนมัติในยคุนี้ไม่จ าเป็นต้องเขียน Code เอง แค่เขียน Prompt เก่งก็พอ 

 

 
ลงมือท าจากงานจริงในองค์กร 
ผู้เข้าอบรมเลือก 1 งาน Routine ที่ท าอยู่ทุกวัน/ทุกสัปดาห์ในองค์กรของตนเอง มาสร้างเป็น Workflow อัตโนมติั 
ภายใต้การให้ค าปรึกษา 1-on-1 จากวิทยากร (Coaching Session) 
ตัวอย่างงานท่ีผู้เรียนมักเลอืก 

• ระบบแจ้งเตือน Contract ที่ใกล้หมดอายุ 30/60/90 วนั เข้าเมล + LINE 
• ระบบเปรียบเทียบใบเสนอราคาอัตโนมัติ พร้อมให้ AI แนะน าตัวเลือกทีด่ีที่สุด 
• ระบบสรุปยอดซื้อรายสัปดาห์ ส่งผู้บริหารทุกเช้าวันจันทร์ 
• ระบบติดตามการตอบกลับ Vendor จากใบขอราคาที่ส่งไป (Follow-up Reminder) 
• ระบบอ่านใบเสนอราคาจากเมล + บันทึกลง Google Sheet อัตโนมัติ 
• ระบบแจ้งเตือน Vendor ที่มปีัญหา Delivery/Quality เกินเกณฑ์ 

 

ส่ิงท่ีได้ท าจริง: ผลลพัธ์ Module น้ี 
ผู้เข้าอบรมมี Workflow ตัวที่ 4 ทีแ่ก้ปัญหาจริงในงานของตนเอง — และมี Confidence ในการน ากลับไป 
สร้างเพ่ิมอีกในอนาคต 

 

Module 6: ใช้อย่างปลอดภัย + วางแผนต่อยอด 
Safety Rules & Personal Action Plan 
 30 นาที    บรรยาย + Action Plan 

 
 3 กฎเหลก็เร่ือง PDPA ส าหรับนักจัดซื้อ: (1) ห้ามใส่ข้อมูลบคุคลจริงในระบบ AI สาธารณะ (2) ให้ใช้ต าแหนง่ 
แทนชื่อ (3) ตรวจสอบไฟล์ Sensitive ก่อน Upload 
 ประมาณการต้นทนุ: n8n Cloud เร่ิมต้น ~700 บาท/เดือน + Gemini API Key เร่ิมใชฟ้รี (มี Free Tier) + LINE 
OA Free 300 ข้อความ/เดือน — ค านวณ Break-even เทียบกับเวลาที่ประหยัดได ้
 Human-in-the-Loop: ส าหรับงานทีม่ีผลกระทบสูง (อนุมัติเงนิ, ตัดสินใจเลือกคู่ค้า) ยังคงต้อง มมีนุษย ์
เป็นผู้ตรวจสอบและอนุมัติเสมอ ไม่ให้ AI ตัดสินใจ 100% 
 Personal Action Plan: ผู้เข้าอบรมก าหนด Workflow ที่จะสร้างต่อภายใน 30/60/90 วนั พร้อม 
ประมาณเวลาที่จะประหยัดไดต่้อสัปดาห ์
 ช่องทางถามต่อ: ช่องทาง Support หลังจบหลักสูตร (LINE OA + Community) เพ่ือสอบถาม เมื่อสร้าง 
Workflow เพ่ิมเอง 
 
 
 
 

Module 5: Workshop 3: Bring Your Own Case — สร้างจากงานจริงของคุณ 
Build Your Own Workflow — 1-on-1 Coaching from Instructor 
 60 นาที  Workshop 



สรุปกิจกรรม Workshop ในหลักสูตร 
หลักสูตรนี้เน้น Hands-on 80% ของเวลาทัง้หมด ผู้เข้าอบรมจะได้ลงมือท าจริงตลอดวันภายใต้การดูแล 
ของวิทยากร — ทฤษฎีส้ันกระชับก่อนแต่ละ Workshop แล้วลงมือปฏิบัติทนัท ี ผลลัพธค์ือได้ Workflow 
ท างานจริงกลับบ้าน 4 ตัว: 

• Workshop 1: Guided Setup — ตัง้ค่า n8n + LINE + Gemini + Google ใหพ้ร้อมใช้ (Module 2) 
• Workshop 2: Hello World Notification — ส่งข่าวเชา้เข้า LINE อัตโนมัติทุกวนั (Module 3) 
• Workshop 3: Claude Cowork Magic — Vendor Register + PR Pending Tracker (Module 4) 
• Workshop 4: Bring Your Own Case — สร้างจากงานจริงในองค์กร (Module 5) 

ส่ิงท่ีผู้เข้าอบรมต้องเตรียม 
 Notebook ส่วนตัว (แนะน า Chrome browser) 
 Google Account ส่วนตัวที่ Login ได ้
 บัญชี LINE ส่วนตัว 
 Claude Account (ส าหรับใช้ Cowork Mode — แนะน า Plus Plan) 
 Use Case จากงานจริงในองค์กร 1 อย่างที่อยากท าเป็น Automation 
 ข้อมูล/ไฟล์ตัวอย่างที่เก่ียวข้อง (เชน่ ตัวอย่าง PR List, ใบเสนอราคา — โปรดลบข้อมูล Sensitive ก่อน) 
 
หมายเหตุ: ผู้จัดจะส่ง Pre-course Setup Checklist ให้ลว่งหน้า 1 สัปดาห์ก่อนวันเรียน เพ่ือให้การต้ังค่าใน 
วันเรียนเป็นไปอย่างราบร่ืนและใช้เวลาน้อยที่สุด 
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